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КОНКУРС ПОНИМАНИЯ ПИСЬМЕННЫХ ТЕКСТОВ  

ЛИСТ ЗАДАНИЙ 

Durée de l’épreuve : 20 minutes       Note sur 21 

Consigne : Lire les textes. Pour répondre aux questions : formuler la réponse jugée exacte 

avec vos propres mots, remplir les tableaux, choisir Vrai/Faux/Non-mentionné. 

Document 1          16 points 

Consigne : Lire le texte pour répondre aux questions : choisir la réponse jugée exacte, remplir 

le tableau, choisir Vrai/Faux/Non-mentionné 

La zoothérapie ou la thérapie par les animaux. 

Chiens, chats, bien sûr, mais aussi hamsters, chevaux, oiseaux ou même une truie
1
... On trouve 

tous ces animaux dans les cliniques, les aéroports ou aussi dans les prisons pour aider les 

personnes qui ont des problèmes. La thérapie existe depuis beaucoup d’années. En France, on la 

connaît seulement depuis 1990.  

Le contact avec l’animal aide les petits et les grands.  

Un animal peut aider des enfants avec des problèmes de concentration ou de comportement. Une 

heure par semaine avec un chat ou un chien peut aider un enfant à être plus calme mais l’enfant 

doit pouvoir choisir l’animal et l’animal ne doit pas être malade. Promener un chien, par 

exemple, aide les personnes seules ou dépressives ou les personnes avec des problèmes 

d’équilibre.  

Les chats comme anti-stress.  

Chez Ferray, une firme japonaise de Tokyo, neuf chats se promènent dans les bureaux pour aider 

les travailleurs stressés. Les chats mangent et passent la nuit dans la firme. Ils montent sur les 

genoux des personnes, sur les ordinateurs et calment les personnes quand elles sont stressées. 

Des scientifiques ont aussi trouvé que le « ronron » du chat peut calmer les personnes.  

Une truie aide les passagers à l’aéroport.  

Que faire quand on doit attendre beaucoup d’heures à l’aéroport ? A San Francisco, on a trouvé 

la solution avec Lilou, la truie. Lilou se promène au milieu des passagers et accepte qu’on la 

touche sans regarder si la personne est jeune, vieille, mobile ou pas. Bien sûr, pour travailler, la 

truie doit avoir un diplôme. Le diplôme garantit qu’elle n’est pas malade et qu’elle n’est pas 

agressive. Maintenant, avec plus de 4000 abonnés sur son compte Instagram, Lilou est très 

populaire !  

Anne, zoothérapeute, parle de ses expériences.  

                                                           
1
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« J’ai commencé la thérapie avec les chevaux après un accident de cheval. On sait que le cheval 

est un bon maître pour le corps et l’esprit. Il est très gentil et sensible. Le patient peut choisir 

quand il veut aller vers le cheval parce que le cheval attend avec patience. En plus, il aime 

beaucoup le contact avec les hommes. Comme ça, les patients sont en sécurité et font très vite 

beaucoup de progrès. » 

D’après « Ensemble », février 2018 

1-4. Choisir VRAI  (А) / FAUX  (В) / NON MENTIONNÉ  (C)   4 points 

Reformulation А В С 

1 Chez Ferray les chats doivent rentrer à la maison le soir.    

2 Une truie doit être en bonne santé pour travailler.    

3 Lilou préfère les personnes jeunes.    

4 C’est plus facile de travailler avec un cheval qu’avec un chien.     

 

5-7. Choisir une ou deux variantes correctes      4 points 

5. Chez Farray on a des chats        1 point 

A. parce qu’on aime les chats.  

B. parce qu’ils ne font pas de bruits.  

C. parce qu’ils aident les personnes qui travaillent dans le bureau.  

 

6. Un chat peut aider un enfant        2 points 

A. qui ne peut pas se concentrer 

B. qui ne veut pas manger. 

C. si l’enfant accepte le chat.  

 

7. Les chevaux sont de bons animaux pour les thérapies        1 point 

A. parce qu’ils aiment les hommes.  

B. parce qu’ils sont forts et grands.  

C. parce qu’avec les chevaux, les personnes sont plus mobiles.  

 

8-10.  Vrai ou faux ?  

Cochez la bonne case et justifiez votre réponse en citant un passage du texte.  

      6 points 

 

 Vrai  Faux  

8. Les animaux peuvent aider les malades dans les hôpitaux.  

Justification:  

 

 

  

9. Chez Ferray les chats ne peuvent pas toucher les ordinateurs.  

Justification:  
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10. C’est un film qui a motivé Anne à être zoothérapeute.  

Justification:  

 

 

  

 

11. Répondez avec vos propres mots.       2 points 

Qu’est-ce que c’est que la zoothérapie ? 

__________________________________________________________________________ 

Document 2          5 points 

Consigne : Lire le texte pour répondre aux questions : choisir la réponse jugée exacte, 

formuler la réponse jugée exacte par vos propres mots. 

Salut !  

Ça va ? Moi, ça va. Je fais un stage chez un fleuriste pendant les vacances. J’apprends à 

faire de jolis bouquets, à mélanger les couleurs et les odeurs. J’essaie de connaître le nom des 

fleurs, c’est le plus difficile ! Je fais aussi du ménage dans la boutique. La semaine dernière, pour 

la fête des mères j’ai préparé des bouquets de mimosa et j’ai fait une allergie à cette fleur : mes 

yeux sont devenus tout rouges ! Mes fleurs favorites sont les roses. Demain je dois préparer un 

beau bouquet de roses rouges pour une mariée, je suis super contente !  

Donne-moi de tes nouvelles !  

Bises 

Emilia 

 

 

12. Emilia apprend à ...       1  point 

a) planter des fleurs. 

b) faire des bouquets. 

c) soigner par des plantes. 

13. Qu’est-ce qu’Emilia trouve le moins facile ?    1 point 

a) Faire le ménage. 

b) Accueillir les clients. 

c) Apprendre le nom des fleurs. 

14. Quel est le problème d’Emilia avec le mimosa ?   1  point 

_______________________________________________________ 

15. Quelle est la fleur préféré d’Emilia ?               1 point 

_______________________________________________________ 

16. Demain Emilia doit préparer un bouquet pour ...   1 point 

a) un mariage.  

b) un anniversaire 

c) la fête des mères.  


